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| Wprowadzenie

Niniejszy dokument stanowi realizacje obowigzku prawnego dotyczacego wprowa-
dzenia we wszelkich instytucjach, w ktérych przebywajq dzieci, standardéw ich ochrony
przed krzywdzeniem [ustawa z dnia 28 lipca 2023 roku o zmianie ustawy Kodeks rodzin-
ny i opiekuiczy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606)]. Opracowujac do-
kument, bralisSmy pod uwage wytyczne zardwno prawa panstwowego, jak i koscielnego.

Nasza parafia, $w. Andrzeja Boboli w Bydgoszczy, jest prowadzona przez Prowin-
cie Wielkopolsko-Mazowieckg Towarzystwa Jezusowego i obowigzujg w niej rowniez
zasady zamieszczone w dokumencie ,Ochrona matoletnich w pracy duszpasterskiej oraz
dzietach prowadzonych przez jezuitdw”, ktory jest dostepny na stronie jezuici.pl w za-
ktadce ,Ochrona dzieci”.

Niniejszy dokument okresla normy i zasady sprzyjajace budowaniu Srodowiska
bezpiecznego i przyjaznego dzieciom, osobom z niepetnosprawnoscig i dorostym
bezbronnym, a jednoczesnie pozwalajacego na monitorowanie i eliminowanie wszelkich
zagrozen wzgledem dobra duchowego, psychicznego i fizycznego osdb przebywajacych
na terenie naszej parafii. Bezpieczenstwo i ochrona przed wszelkimi formami przemocy,
a zwlaszcza naruszanie nietykalnosci cielesnej, jest szczegéinym przedmiotem troski
wszystkich pracownikow, wspotpracownikow i wolontariuszy parafii.

1. Parafie prowadzone przez jezuitdbw charakteryzujg sie troskq majacq na celu
zapewnienie trwania i wzrostu w wierze kazdej osobie. Sama nazwa zakonu
Towarzystwo Jezusowe nawigzuje do towarzyszenia Jezusowi Chrystusowi w Jego
zyciu, co wyraza si¢ w stuchaniu i wypetnianiu Jego nauki, nasladowaniu i uczeniu
nasladowania Jego postawy wobec innych ludzi. To towarzyszenie w praktyce zycia
parafialnego oznacza sprawowanie sakramentéw i nabozenstw, podejmowanie
roznych inicjatyw na rzecz cztonkdw wspdlnoty parafialnej, tworzenie przestrzeni do
umacniania relacji z Bogiem i doSwiadczania Jego mito$ci, a takze dbanie o to, aby
nasza wspdlnota parafialna i grupy ja tworzace byty miejscami spotkania, tworzenia
dojrzatych relacji miedzyludzkich i wzrostu. Wszystko to powinno odbywac¢ sie w
atmosferze bezpieczenstwa, co oznacza szanowanie granic duchowych,
psychicznych, fizycznych i seksualnych kazdej osoby i bycie czujnym na wszelkie
formy ich przekraczania. W naszych dziataniach chcemy zawsze odnosi¢ sie do
postawy Jezusa wzgledem ludzi, ktérych spotykat na swojej drodze. Postawa ta
charakteryzuje sie poszanowaniem i ukazywaniem godno$ci kazdego cziowieka,
mitosierdziem, wrazliwoscig, uczciwoscig i prawdomownoscia.

2. Z Ewangelii dowiadujemy sie, ze Jezus szczegding opiekg otaczat dzieci. Rowniez i
dla nas jest to priorytet. Pragniemy, aby miejsca i grupy, w ktérych przebywaja, modig
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sie, podejmujg rozne zaangazowania i spedzajg wolny czas, byly przestrzenig
odkrywania Bozej mitosci i budowania bezpiecznych wigzi, zarowno réwiesniczych,
jaki i z osobami dorostymi. W tym celu otaczamy te wspdinoty szczego6inym
wsparciem i obserwacja, a takze przestrzegamy zasad ochrony matoletnich i
tworzenia bezpiecznego $rodowiska zawartych w niniejszym dokumencie ,Standardy
ochrony dzieci i tworzenia bezpiecznego Srodowiska w parafii $w. Andrzeja Boboli w
Bydgoszczy” (zwanym dalej standardami ochrony).

I1. Objasnienie terminéw uzywanych w dokumencie

a) parafia — Sw. Andrzeja Boboli, pl. Koscieleckich 7, 85-033 Bydgoszcz;

b) dzieci — osoby, ktore nie ukonczyty 18 lat;

c) rodzice — rodzice dzieci uczestniczacych w dziataniach organizowanych przez parafie.

Nalezy przez to rozumieC takze prawnych opiekundw oraz osoby (podmioty)
sprawujgce piecze zastepcza nad dziecmi;

d) proboszcz - proboszcz o. Bogustaw Choma SJ; zgodnie z Kodeksem prawa

kanonicznego sprawuje opieke duszpasterskg nad wspolnotg parafialng. Jest
jednoczes$nie pracodawcy i gtownym organizatorem dziatalno$ci na terenie parafii, a
tym samym odpowiedzialnym za standardy ochrony dzieci w parafii (zgodnie z Ustawg
z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich);

e) parafianin — cztonek wspolnoty parafialnej; osoba, ktdra faktycznie zamieszkuje od co

najmniej trzech miesiecy na terenie parafii;

f) jezuita — cztonek Towarzystwa Jezusowego;

g) prowincja — Prowincja Wielkopolsko-Mazowiecka Towarzystwa Jezusowego;

h)

prowincjat - przetozony Prowincji Wielkopolsko-Mazowieckiej Towarzystwa
Jezusowego;

delegat — delegat przetozonego Prowincji Wielkopolsko-Mazowieckiej ds. ochrony
dzieci i miodziezy; wyznaczona przez prowincjata osoba, ktorej zadaniem jest
przyjmowanie 0sob zgtaszajacych krzywde i uruchamianie przewidzianych prawem
dziatan; koordynuje dziatania profilaktyczne w prowincji i wspiera w tym zakresie
poszczegolne dzieta prowadzone przez prowincje;

osoba przyjmujaca zgtoszenia — wyznaczona przez prowincjata osoba, ktorej
zadaniem — podobnie jak delegata — jest przyjmowanie 0s6b zgtaszajacych krzywde i
uruchamianie przewidzianych prawem dziatan;
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k) duszpasterz oséb zranionych — wyznaczona przez prowincjata osoba zajmujaca sie
pomocyg duszpasterskg i wsparciem duchowym skrzywdzonych, ich bliskich oraz
wspolnot dotknietych zgorszeniem;

) kurator — wyznaczona przez prowincjata osoba, ktdra odpowiada za realizacje planu
bezpieczenstwa i towarzyszy duchownemu, ktory zostat oskarzony o wykorzystywanie
seksualne lub skazany za to przestepstwo;

m) osoba zaufania — osoba wyznaczona w parafii przez proboszcza; jej zadaniem jest
wspieranie proboszcza w tworzeniu bezpiecznego $rodowiska w parafii oraz bycie do
dyspozycji 0s6b, szczegdlnie dzieci, chcacych zgtosi¢ krzywde;

n) wspolnota duszpasterska, grupa duszpasterska — zorganizowana grupa dziatajaca
w ramach struktur parafialnych przeznaczona dla oséb chcacych wspoinie pogtebiac
wiare i podejmowac roznego typu dziatalno$¢, m.in. religijng, formacyjna, spoteczng
czy rekreacyjna;

0) duszpasterstwo dzieciece — wspdlnota lub dziatalno$¢ duszpasterska przeznaczona
gtéwnie dla dzieci ponizej 13. roku zycia;

p) duszpasterstwo miodziezowe - wspolnota lub dziatalno$¢ duszpasterska
przeznaczona dla dzieci powyzej 13. roku zycia i mtodych dorostych;

r) duszpasterz — ksigdz, ktory ma powierzone zadanie duszpasterskie, np. opieke
duszpasterskq nad wspoinotg lub grupg w parafii;

s) lider — gtéwny odpowiedzialny za prowadzenie jakiejkolwiek wspoinoty lub grupy
dziatajgcej w ramach struktur parafialnych; osoba wyznaczona do tego zadania
zgodnie z obowigzujacymi w tej wspdinocie lub grupie zasadami;

t) animator — osoba posiadajaca wyznaczone we wspélnocie duszpasterskiej zadania,
np. prowadzenie spotka mniejszych grup tworzacych wspoéinote;

u) wolontariusz — osoba, ktdra angazuje sie w funkcjonowanie parafii na zasadach
wolontariatu, czyli dobrowolnie, swiadomie i bez wynagrodzenia podejmuje dziatania
na rzecz innych.



lIl. Obowiazki os6b odpowiedzialnych za realizacje standardow

Obszar odpowiedzialnosci

Imie i nazwisko, dane kontaktowe

Proboszcz parafii $w. Andrzeja
Boboli w Bydgoszczy

0. Bogustaw Choma SJ,
tel.: 52 350 63 84
e-mail: boquslaw.choma@jezuici.pl

Osoba zaufania w parafii sw.
Andrzeja Boboli w Bydgoszczy

p. Emilia Glugla
e-mail: emiliaglugla@amail.com

Osoby przyjmujace zgtoszenia
w parafii Sw. Andrzeja Boboli w
Bydgoszczy

p. Ewa Majewska
tel.: 52 350 63 96 (w godz. otwarcia kancelarii)
e-mail: evka.majewska@gmail.com

Delegat Przetozonego Prowing;ji
Wielkopolsko-Mazowieckiej
Towarzystwa Jezusowego ds.
ochrony dzieci i mtodziezy

0. Wojciech Zmudziriski SJ
e-mail: pma-socio@jezuici.pl
tel.: 602 645 712

Osoby przyjmujace zgtoszenia
w Prowincji Wielkopolsko-
Mazowieckiej Towarzystwa
Jezusowego

0. Wojciech Zmudzifiski SJ (kontakt jak wyzej)
p. Magdalena Uptass

e-mail: zranieni@jezuici.pl

tel. 573 803 134

Duszpasterz oséb zranionych w
Prowincji Wielkopolsko-
Mazowieckiej Towarzystwa
Jezusowego

0. Robert Bujak SJ
e-mail: pokrzywdzeni.oma@jezuici.pl

Kazda osoba dorosta dopuszczona do dziatalno$ci z dzie¢mi w parafii (czyli duszpasterz,
pracownik, lider grupy duszpasterskiej, animator, wolontariusz itp.) jest
odpowiedzialna za realizacje standardow ochrony, udzielenie pomocy dziecku i
zainicjowanie interwencji w przypadku zgtoszenia, wykrycia badz podejrzenia
krzywdzenia dziecka. Takq samg wrazliwo$¢ nalezy zachowa¢ w przypadku wykrycia
krzywdzenia 0sob dorostych.

Szczegodlng role w tworzeniu bezpiecznego srodowiska odgrywaja proboszcz, osoba
zaufania, a takze duszpasterze i liderzy duszpasterstw dzieciecych i mtodziezowych.
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a) Proboszcz:

o dba o tworzenie bezpiecznego $rodowiska w parafii, wdrozenie,
przestrzeganie i aktualizacje standardéw ochrony dzieci;

wyznacza osobe zaufania;

odpowiada za weryfikacje 0sdb zatrudnianych lub dopuszczanych do
dziatalnosci z osobami matoletnimi zgodnie z zasadami zapisanymi w rozdziale 5;

o wspolnie z osobg zaufania podejmuje wstepng interwencje w przypadku
zgtoszenia lub podejrzenia krzywdzenia osoby matoletniej lub dorostej;

o w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa zawiadamia policje lub
prokurature;

o odpowiada za poinformowanie odpowiedniego przetozonego ko$cielnego
(np. prowincjata lub biskupa), jesli wymagajq tego wytyczne Kosciota.

b) Osoba zaufania:

o wspiera proboszcza w tworzeniu bezpiecznego $rodowiska w parafii i
wdrazaniu standardow;

jest dostepna dla dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych zaangazowanych
w Zycie parafialne;

o reaguje na wszelkie niepokojace sytuacje lub sygnaty niewtasciwego
zachowania i przekraczania granic w duszpasterstwie parafialnym;

o przyjmuje zgtoszenia dotyczace przekraczania standardow ochrony
obowigzujacych w parafii oraz doswiadczania krzywdzenia;

o inicjuje odpowiednie dziatania zaleznie od sytuacji — np. informuje
duszpasterza danej wspdInoty lub proboszcza, kontaktuje sie z rodzicami dziecka,
informuje delegata prowincjata ds. ochrony dzieci i miodziezy, samodzielnie lub
wraz z proboszczem informuje odpowiednie organy paristwowe;

o udziela podstawowego wsparcia osobie skrzywdzonej i wskazuje miejsce
uzyskania pomocy.

c) Duszpasterz dzieci i miodziezy, lider duszpasterstwa dzieciecego Ilub
miodziezowego:

o dba o tworzenie bezpiecznego Srodowiska w powierzonej mu wspolnocie,
wspotpracujac z proboszczem i 0sobq zaufania;

. odpowiada za dostosowanie standardow ochrony (jesli istnieje taka
potrzeba) do kontekstu wspdlnoty, promuje znajomos¢ standardéw ochrony wsrod
cztonkow wspolinoty i rodzicéw dzieci do niej nalezacych;
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dba o przestrzeganie standardow ochrony i reaguje na wszelkie sytuacje
famania kodeksow zachowan, zdecydowanie interweniuje w przypadku wykrycia
lub zgtoszenia przemocy.

d) Delegat prowincjala Prowincji Wielkopolsko-Mazowieckiej Towarzystwa
Jezusowego ds. ochrony dzieci i mtodziezy:

koordynuje dziatania w zakresie tworzenia bezpiecznego Srodowiska,
ochrony dzieci i o0s6b dorostych w Prowincji Wielkopolsko-Mazowieckiej
Towarzystwa Jezusowego i w dzietach przez nig prowadzonych;

wspotpracuje z parafig przy wdrazaniu i aktualizacji standardow;

wspiera parafie w organizacji szkolen dla oséb zaufania oraz innych
dziatan szkoleniowych dotyczacych ochrony dzieci przed krzywdzeniem:

wspiera parafie w tworzeniu na jej terenie bezpiecznego srodowiska;

w przypadku otrzymania zgtoszenia o krzywdzie wyrzadzonej przez jezuite
lub osobe zatrudniong badz dopuszczong do dziatalnosci w dzietach prowadzonych
przez prowincje inicjuje interwencje, przekazuje zgtoszenie prowincjatowi, w razie
potrzeby dokonuje zgtoszenia podejrzenia popetnienia przestepstwa wiasciwym
organom panstwowym;

w przypadku postepowania kanonicznego moze zosta¢ wyznaczony przez
odpowiedniego przetozonego do prowadzenia dochodzenia wstepnego;

jest informowany przez proboszcza o kazdym przypadku podejrzenia
krzywdzenia dziecka ze strony cztonka personelu parafii.

IV. Zasady tworzenia bezpiecznego srodowiska w parafii

1. Podstawowe zatozenia

a) Jezuici, liderzy wspolnot, animatorzy i inne osoby zaangazowane w duszpasterstwo

parafialne realizujg swoje powotanie przede wszystkim w byciu dla innych. Zdolnosé

empatii i towarzyszenia innym, wewnetrzna wolnos¢ i odpowiedzialnos¢ umozliwiajg im
dojrzate towarzyszenie dzieciom, mtodziezy i dorostym w ich integralnym rozwoju, jako
0sob wolnych i wyjatkowych. Pomagajg innym tworzy¢ atmosfere bezpieczenstwa i troski
oraz odkrywacC witasne powotanie i zgodnie z nim zy¢. Troszczg sie nie tylko o wiasne
kompetencje i umiejetnosci, ale przede wszystkim o zdrowe relacje i nieskazitelne
postawy moralne w Srodowisku, w ktérym pracuja.



b) W parafii tworzy sie bezpieczne Srodowisko poprzez:

troske, aby kazda osoba mogta rozwijac sie zgodnie ze swoim potencjatem,
pasjami i warto$ciami;

tworzenie atmosfery bezpieczenstwa, szacunku, rownego traktowania,
wrazliwosci na kazdg osobe z jej indywidualnymi cechami, zdolno$ciami i
trudnosciami, z ktérymi moze sie mierzyc;

poszanowanie prawa panstwowego i koscielnego;

troske o bezpieczng i transparentng przestrzen przeznaczong do dziatan
duszpasterskich, spotkan wspdlnotowych i indywidualnych;

organizowanie spotkan dla dzieci zawsze w porozumieniu z rodzicami,
przedstawiajgc im na poczatku roku formacyjnego ramowy plan spotkan, uzyskujac
ich pisemng zgode na udziat w spotkaniach i ustalajac zasady odbioru dzieci lub ich
indywidualnego powrotu do domu;

organizowanie wyjazdow, pielgrzymek i wycieczek, dbajac o zapewnienie
bezpieczenstwa ich uczestnikom i przestrzegajac wszystkich regulacji prawnych
majacych zastosowanie w danym wypadku;

czujnos¢ na sygnaty ostrzegawcze, ktore wskazujg na mozliwe problemy
ze zdrowiem fizycznym, psychicznym i duchowym osoby zaangazowanej w
duszpasterstwo parafialne;

uzywanie jezyka petnego szacunku i kultury osobistej, pozbawionego
wulgaryzmoéw, odniesien seksualnych, wyrazen ponizajacych inne osoby;

ochrone wizerunku, danych osobowych i dobrego imienia osoby;

stanowcze reagowanie na wszelkie objawy krzywdzenia, w tym
wykorzystywania, ponizania, dokuczania, wykluczania, odrzucania, dyskryminacji
czy pogardliwego traktowania;

zakaz pracy i postugi parafialnej pod wptywem alkoholu lub Srodkéw
odurzajgcych;

wycigganie konsekwencji dyscyplinarnych dostosowanych do przewinien.

2. Poszanowanie granic osobistych

a) Jezuici, liderzy wspolnot, animatorzy i inne osoby zaangazowane w duszpasterstwo

b)

parafialne w sposdb szczegolny troszczg sie o poszanowanie granic fizycznych,

emocjonalnych i duchowych.

Granice fizyczne i intymno$¢ drugiej osoby sg zachowywane m.in. poprzez:

. poszanowanie nietykalnosci cielesnej drugiej osoby, powstrzymywanie sie
od wszelkich form kontaktu fizycznego, na ktdre druga osoba si¢ nie godzi;
9



poszanowanie prawa do prywatnosci szczegdlnie w miejscach
wymagajacych wiekszej intymnosci (np. toalety, tazienki);

niepodejmowanie dziatar niestosownych, naruszajgcych dobre obyczaje i
mogacych wywota¢ niesmak lub nawet krzywde psychiczng, np. obnazanie sie
przed innymi osobami;

organizowanie spotkan wspoinot, rozmdéw indywidualnych i sakramentu
pokuty i pojednania w miejscach do tego przeznaczonych.

¢) Granice emocjonalne drugiej osoby sg zachowywane m.in. poprzez:

dostosowanie sposobu wchodzenia w relacje z drugq osoba do jej wieku i rozwoju
psychofizycznego;

poszanowanie przestrzeni osobistej — prawa do wlasnego zdania, indywidualnego
sposobu przezywania emocji, wyrazania uczu¢, zachowania dystansu;
podchodzenie z empatig i wrazliwoscig do drugiej osoby, majac swiadomosc jej
indywidualnych zdolnosci, potrzeb i doswiadczen;

ochrong 0s6b szczegolnie wrazliwych lub znajdujgcych sie w trudnej sytuacji

psychicznej, co oznacza rowniez niewykorzystywanie ich stanu do wiasnych
celéw;

wystrzeganie sie zaspokajania wtasnych potrzeb emocjonalnych kosztem innej
osoby;

unikanie wywierania presji psychicznej w celu np. przekonania do wtasnych racji,
uzyskania korzysci, wptynigcia na podjecie decyzji, ujawnienia tajemnicy;

niewykorzystywanie ~ wilasnej  pozycji autorytetu  (duszpasterz, osoba
konsekrowana, lider, animator) do wptywania na drugg osobe.

d) Granice duchowe drugiej osoby sg zachowywane m.in. poprzez:

poszanowanie wolnosci sumienia;
zakaz manipulacji duchowych;

poszanowanie sposobu przezywania przez drugg osobe jej indywidualnej relacji z
Panem Bogiem;

unikanie narzucania wtasnych form poboznosci i prywatnych opinii dotyczacych
duchowosci i religijnosci;

e wystrzeganie sie wykorzystywania relacji duchowej i wiezi emocjonalnej

(tworzacej sie np. w towarzyszeniu duchowym, sakramencie pokuty i pojednania
lub wspdinocie) w celu zaspokojenia wtasnych potrzeb, osiggania prywatnych
korzysci lub manipulowania drugg osoba;
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¢ unikanie tworzenia sie sytuaciji konfliktu zalezno$ci duchowej — np. towarzyszenie
duchowe/stata spowiedz osdb, ktére podlegajq duszpasterzowi roéwniez na
podstawie umowy o prace;

¢ nienakfanianie do zachowania tajemnicy z przebiegu towarzyszenia duchowego
lub sakramentu spowiedzi;

e zakaz — w prowadzeniu wspolnoty lub grupy duszpasterskiej — tworzenia relacji
autorytatywnych i mechanizméw charakterystycznych dla funkcjonowania sekty,
czyli opartych na fanatyzmie religijnym, izolowaniu jednostki lub grupy od innych
srodowisk, kontrolowaniu Zzycia prywatnego oséb zaangazowanych w grupe,
tworzenia form kultu jednostki, bezkrytycznego podejscia i braku kontroli nad
dziatalnoscig lidera.

3. Kodeks zachowarn dla os6b dorostych

a) Powyzsze zasady znajdujgce sie wyzej zapewniajgq bezpieczenstwo wszystkim
osobom zaangazowanym w zycie parafialne, zarébwno matoletnim, jak i dorostym.
Szczegblng ochrong otoczone sg dzieci i mtodziez. Kodeks zachowan dla os6b
dorostych zawierajacy zasady bezpiecznych relacji pomiedzy osobami dorostymi a
dzie¢mi obowigzujace w ramach dziatalno$ci parafialnej znajduje sie w Zatgczniku 1.

4. Kodeks zachowan dla dzieci

a) Parafia dba o bezpieczenstwo dzieci, co wymaga réwniez zapewnienia odpowiednich
relacji miedzy dzieCmi i ochrony przed przemocg rowiesnicza. Kierujgc sie
chrze$cijanskimi wartosciami, osoby doroste starajg sie przekaza¢ dzieciom postawe
szacunku wobec kazdego czlowieka, aby w relacjach miedzyludzkich bliska im byta
ewangeliczna zasada: ,Wszystko wiec, co chcielibyscie, zeby wam ludzie czynili, i wy
im czyncie” (Mt 7,12a).

b) Zostat opracowany Kodeks zachowan dla dzieci zawierajacy zasady bezpiecznych
relacji obowigzujace w ramach dziatalnoSci parafialnej, ktory znajduje sie w Zataczniku
2. Moze on zosta¢ dostosowany do potrzeb i kontekstu danego duszpasterstwa
dzieciecego lub mtodziezowego. Dzieci zaangazowane w dang grupe powinny wzig¢
udziat w procesie zmieniania, dostosowywania i aktualizowania kodeksu. Powinien
by¢ on znany wszystkim dzieciom zaangazowanym w duszpasterstwo parafialne.
Takze osoby doroste postugujace w duszpasterstwach dzieciecych i mtodziezowych
(szczegbinie duszpasterze, liderzy, opiekunowie i animatorzy) powinni by¢ z nim
zaznajomieni, aby monitorowa¢ jego przestrzeganie i interweniowa¢ w przypadku
tamania przyjetych zasad.
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5. Zasady ochrony danych osobowych i wizerunku

a) W parafii przestrzega sie zasad ochrony danych osobowych na zasadach okre$lonych
w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 o ochronie
danych osobowych (RODO). (zafgcznik 9)

b) W dziataniach duszpasterskich powinno sie zachowaé ostrozno$¢ i dbato$¢ o
zachowanie obowigzujgcych zasad przy utrwalaniu wizerunku oséb i publikowaniu
materiatdw na stronie internetowej lub w mediach spoteczno$ciowych. Wymaga to
zgody osoby, ktora na zdjeciu badz nagraniu ma sie znajdowac. Jezeli osoba stanowi
jedynie szczeg6t catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz czy publiczna impreza,
zgoda na utrwalanie i publikowanie jej wizerunku nie jest wymagana.

c) Szczegbinie wazne jest przestrzeganie zasad dotyczacych utrwalania i publikowania
wizerunku dzieci. Wymaga to uzyskania pisemnej zgody ich rodzicow. Taka zgoda
musi by¢ dobrowolna, wskazywac cel wykorzystania wizerunku i miejsce publikowania
materiatdw. Nalezy pamietaé, ze zgodnie z zasadami RODO osoba, ktéra ukonczyta
16 lat, decyduje o przetwarzaniu swoich danych osobowych, a zatem trzeba uzyskac
od niej zgode na wykorzystanie jej wizerunku. Jednoczesnie dobrg praktykg jest
respektowanie zdania takze mtodszych dzieci, jesli przy robieniu zdje¢ lub nagrywaniu
filmoéw nie chcg w danej sytuacji znalez¢ sie na utrwalanym materiale, nawet jezeli
zgodzili sie na to wczesniej rodzice.

d) Zaleca sie udostepnianie materiatow prezentujacych wizerunek osob na forach
zamknietych przeznaczonych tylko dla cztonkéw wspélnot i rodzicow dzieci biorgcych
udziat w dziatalnosci duszpasterskiej. W przypadku publikowania na stronie
internetowej i publicznie w mediach spotecznosciowych nalezy szczegdlnie zadbac o
dobdr zdjec i nagran. Zaleca sig, aby byly to materiaty przedstawiajgce grupe, a nie
pojedyncza osobe.

6. Ochrona dzieci przed szkodliwymi tresciami w sieci Internet

a) Sie¢ internetowa uzywana w parafii jest chroniona hastem. Zasadniczo dzieci nie majg
do niej dostepu. W przypadku, gdy w ramach dziatalno$ci grupy lub wspolnoty
uzyskujg czasowg mozliwos¢ skorzystania z sieci udostepnianej przez parafie, dzieje
sie to pod nadzorem osoby dorostej. Jesli natomiast parafia umozliwia dzieciom
swobodny dostep do sieci wi-fi, musi jq zabezpieczy¢ odpowiednim oprogramowaniem
przed dostepem do szkodliwych tresci.

b) Parafia reaguje na kazda sytuacje krzywdzenia dziecka w cyberprzestrzeni badz jego
kontakt ze szkodliwymi treSciami w Internecie. Podejmowane sg dziatania adekwatne
do kazdej sytuacji. Stosuje sie przy tym obowigzujgce przepisy prawa, m.in. w
zakresie ochrony wizerunku, ochrony przed wykorzystaniem seksualnym i
cyberprzemoca. Parafia jak najszybciej powiadamia rodzicow dziecka skrzywdzonego
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badz majacego kontakt z treSciami szkodliwymi i wspdlnie z nimi podejmuje dalsze
dziatania.

c) W ramach réznego typu dziatalno$ci formacyjnej w duszpasterstwach dzieciecych i
mtodziezowych podejmuje sie rdwniez temat bezpiecznego korzystania z Internetu,
wskazujac twércze sposoby uzycia jego potencjatu, a takze zwraca sie¢ uwage na
mozliwe zagrozenia internetowe, z ktorymi dzieci moga sie spotkac.

5. V. Zasady weryfikacji os6b dopuszczanych do dziatalnosci
z dzie¢mi

a) W celu zapewnienia bezpiecznego Srodowiska w parafii proboszcz oraz inni
duszpasterze dbajg 0 whasciwy proces doboru 0séb dopuszczanych do dziatalnosci z
dzie¢mi, w tym m.in. pracownikbw parafii, liderbw wspdinot, animatoréow i
wolontariuszy. Zwraca sie uwage na ich przygotowanie do petnienia danej funkcii,
kompetencje, a takze dojrzatos¢ emocjonalng i duchowa.

b) Zgodnie z Ustawg z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich nalezy odpowiednio
zweryfikowaC osoby przed ich zatrudnieniem lub dopuszczeniem do jakiejkolwiek
dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem,
Swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub
realizacjg innych zainteresowan przez matoletnich, lub z opieka nad nimi. W
przypadku parafii bedzie to dotyczytlo m.in. zatrudniania lub dopuszczania do
dziatalnosci z dzieCmi duszpasterzy, liderow wspodinot, animatoréw, wolontariuszy,
wychowawcow i opiekunéw zaangazowanych do opieki nad dzie¢émi na miejscu w
parafii lub podczas roznego typu wyjazdow, a takze pracownikdw parafii, ktorych
praca moze sie wigza¢, nawet sporadycznie, z kontaktem z dzie¢mi ze wzgledu na
zakres obowigzkow (np. zakrystian/koscielny, organista). Weryfikacji podlegajg
rowniez osoby spoza parafii, ktore bedq wykonywaty powyzsza dziatalno$¢
jednorazowo (np. beda prowadzity rekolekcje dla dzieci lub miodziezy).

c) Przed zatrudnieniem badz dopuszczeniem do dziatalnoSci z dzieémi wyze
wymienionych os6b parafia podejmuje nastepujace kroki:

e sprawdzenie, czy osoba nie figuruje w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle
Seksualnym (w Rejestrze z dostepem ograniczonym oraz Rejestrze osob, w
stosunku do ktorych Panstwowa Komisja do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu
seksualnemu matoletnich ponizej lat 15. wydata postanowienie o wpisie w
Rejestrze);

e wymaganie przedstawienia informacji z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie
przestepstw okreslonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art.
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207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu
narkomanii;

e Wymaganie wypetnienia o$wiadczenia zamieszczonego w Zafgczniku 4 oraz w
przypadku, gdy osoba posiada obywatelstwo inne niz polskie lub w ciggu ostatnich
20 lat zamieszkiwata w innym kraju niz Rzeczpospolita Polska wymaganie
dofaczenia do niego odpowiedniej informacji z rejestrow karnych tych panstw;

e przechowywanie uzyskanych dokumentéw (informacji z Rejestru Sprawcow
Przestepstw na Tle Seksualnym, informacji z Krajowego Rejestru Karnego,
o$wiadczenia znajdujacego sie w Zatgczniku 4 oraz informacii z rejestréw karnych
innych panstw) w formie wydrukowanej w aktach osobowych.

d) W procesie przyjmowania nowych pracownikow lub dopuszczania do jakiejkolwiek
dziatalnosci z dzieémi parafia podejmuje rowniez dodatkowe dziatania, ktére
przyczyniajq sie do wigkszej ochrony dzieci:

e przyjecie przed zatrudnieniem lub dopuszczeniem do dziatalnosci z dziecmi
oSwiadczenia, ze osoba nie byta skazana za przestgpstwo przeciwko wolnosci
seksualnej, obyczajnosci lub przestepstwa z uzyciem przemocy na szkode
matoletniego i nie toczy sie przeciwko niej zadne postepowanie karne ani
dyscyplinarne w tym zakresie (Zatgcznik 5);

e przedstawienie standardéw ochrony obowigzujacych w parafii i przyjecie
pisemnego potwierdzenia, ze osoba si¢ z nimi zapoznata (Zatgcznik 6);

e W przypadku osoby jednorazowo dopuszczanej do dziatalno$ci z dzieémi w parafii
(np. w ramach prowadzenia rekolekcji dla dzieci i mtodziezy) — przedstawienie
najwazniejszych elementéw standardow ochrony obowigzujgcych w parafii i
przyjecie pisemnego potwierdzenia (Zafgcznik 7), ze osoba zapoznata sie z
Kodeksem zachowan dla osob dorostych zawierajagcym zasady bezpiecznych
relacji pomiedzy osobami dorostymi a dzieCmi obowigzujace w ramach dziatalnosci
parafialnej.

e) Pozostate osoby doroste, ktore przebywajg w parafii, lecz nie wykonujg dziatalnosci z
dzie¢mi, o ktorej mowa w Ustawie z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu
zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich, powinny
zosta¢ zapoznane z trescig standardow ochrony, a szczegdinie z zasadami tworzenia
bezpiecznego Srodowiska (Rozdziat 4) oraz kodeksem zachowan dla dorostych
(Zatfgcznik 1).

VI. Sposéh reagowania na podejrzenie lub zgtoszenie
krzywdzenia osoby w duszpasterstwie parafialnym

14



1. Formy krzywdzenia

a) Krzywdzeniem jest kazde zamierzone badz niezamierzone dziatanie lub zaniechanie
dziatania osoby, instytucji lub spoteczenstwa jako catosci i kazdy rezultat takiego
dziatania lub bezczynnosci, ktdre naruszajg prawa, swobody i dobra osobiste osoby.
Krzywdzenie moze stanowi¢ czyn zabroniony, jesli spetnia jego znamiona, czyli
odpowiada zachowaniom okreslonym w ustawie karne;j.

b) Wyrdznia sie podstawowe formy krzywdzenia:

o przemoc fizyczna - naruszanie nietykalno$ci cielesnej lub zachowanie
niosgce takie ryzyko. Moze to byC m.in. bicie, szarpanie, kopanie, duszenie,
popychanie lub obezwtadnianie;

o przemoc psychiczna — wywieranie presji na osobe w celu sprawowania
nad nig kontroli i podporzadkowania jej swojej woli. Istotg tej formy krzywdzenia jest
naruszenie godnosci osobistej. Wyraza sie to np. poprzez izolowanie, wyzywanie,
o$mieszanie, grozenie, krytykowanie lub ponizanie;

o przemoc duchowa - krzywda polegajgca na  ponizaniu,
podporzadkowywaniu, wywieraniu wptywu i probie kontrolowania drugiej osoby
przy uzyciu wiary, przekonan religijnych i odniesien duchowych. Moze wystgpi¢
razem z innymi formami krzywdzenia. Jest uznawana jako rodzaj przemocy
psychicznej. Najczesciej przemoc duchowa jest stosowana przez osobe
posiadajacg duchowy autorytet, zaufanie i/lub pozycje we wspdinocie religijnej;

o przemoc seksualna - naruszanie intymnosci, zmuszanie osoby do
aktywnosci seksualnej (obcowania ptciowego lub innej czynnoSci seksualnej)
wbrew jej woli, kontynuowanie aktywnosci seksualnej, gdy osoba sie temu
sprzeciwia badz nie jest w petni Swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na
skutek zaistniatych warunkdéw obawia sie odmoéwic. Moze by¢ przemocy z
kontaktem fizycznym (np. dotykanie intymnych cze$ci ciata, stosunek seksualny)
lub bez kontaktu fizycznego (np. ekshibicjonizm, podgladanie, werbalna przemoc
seksualna);

e wykorzystywanie seksualne dziecka — wigczanie dziecka w
aktywno$¢ seksualng, ktorej nie jest ono w stanie w petni zrozumie¢ i udzieli¢ na
nig $wiadomej zgody i/lub na ktdrg nie jest dojrzate rozwojowo i nie moze
zgodzi¢ sie w wazny prawnie sposéb iflub ktora jest niezgodna z normami
prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczenstwa. Z wykorzystaniem
seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywno$¢ wystapi miedzy dzieckiem
a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek
badz stopien rozwoju pozostajg w relacji opieki, zaleznosci, wiadzy;

. zaniedbywanie — niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych i
psychicznych drugiego czlowieka. Odnosi sie do dzieci, os6b starszych czy z
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niepetnosprawnoscig lub chorych, ktorych stan wymaga opieki ze strony
domownikéw lub innych o0s6b odpowiedzialnych. Polega m.in. na braku
zainteresowania potrzebami innej osoby, $wiadomym ich ignorowaniu, pozbawianiu
srodkéw na utrzymanie, jedzenia, ubrania czy schronienia. Do zaniedbywania
dziecka dochodzi w jego relacji z osoba, ktora jest zobowigzana do opieki,
wychowania, troski i ochrony dziecka;

e przemoc rowiesnicza (agresja rowiesnicza, bullying) — doswiadczanie réznych
komunikacyjnych (Internetu i urzadzen mobilnych). Ma miejsce wtedy, gdy
dziatanie ma na celu wyrzadzenie komus przykrosci lub krzywdy (intencjonalno$¢).
Moze mie¢ charakter systematyczny (powtarzalno$¢). Obejmuje przemoc
werbalng (np. przezywanie, dogadywanie, o$mieszanie), relacyjng (np.
wykluczenie z grupy, ignorowanie, nastawianie innych przeciwko osobie), fizyczng
(np. pobicie, kopanie, popychanie, szarpanie), materialng (np. kradziez,
niszczenie przedmiotéw) oraz cyberprzemoc (ztosliwy SMS lub e-mail, wpis w
serwisie spoteczno$ciowym, umieszczanie w Internecie zdje¢ lub filméw
o$mieszajgcych osobe krzywdzong), a takze przemoc podczas randki ze strony
chtopaka/dziewczyny, wykorzystanie seksualne przez rowiesnika.

2. Zasady interwencji w duszpasterstwie parafialnym

a) Interwencja, o ktorej mowa w tym rozdziale, stuzy ujawnieniu krzywdzenia i
zatrzymaniu go, a takze zapewnieniu bezpieczenstwa oraz wypracowaniu sposobu
wsparcia dziecka i kazdej innej osoby skrzywdzonej. W przypadku interwencii
dotyczacej przemocy wobec dziecka, w szczegolnosci wykorzystania seksualnego,
stosuje sie rowniez zapisy dokumentu ,Ochrona matoletnich w pracy duszpasterskie;
oraz dzietach prowadzonych przez jezuitow”, ktére pod wzgledem kanonicznym sg
nadrzedne wobec standardow obowigzujgcych w parafiach jezuickich.

b) Kazda informacja o niewtasciwym zachowaniu powinna by¢ traktowana powaznie.
Osoby zaangazowane w duszpasterstwo parafialne reagujg — w sposob dostosowany
do kazdej sytuacji — na wszelkie zachowania sprzeczne z kodeksami zachowan
obowigzujacymi w parafii (Zafgczniki 1 i 2), ktdre niekoniecznie muszg by¢ juz formg
krzywdzenia dziecka lub osoby dorostej, lecz stanowig przekroczenie przyjetych
zasad. Zakres interwencji Swiadka zdarzenia zalezy od uchybienia. W przypadku
mniej powaznych (niemajacych znamion krzywdzenia) i jednorazowych sytuaci
wystarczy zwrocenie uwagi. Jesli uchybienie jest powazne lub sie powtarza, nalezy je
niezwtocznie zgtosi¢ proboszczowi, odpowiedniemu duszpasterzowi lub osobie
zaufania.

c) Interwencja moze dotyczy¢ krzywdy wyrzadzonej dziecku lub osobie doroste]

(szczegobinie osobie dorostej bezradnej) na terenie parafii lub poza nig w ramach
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dziatalnoSci zwigzanej z funkcjonowaniem duszpasterstwa parafialnego (np. w czasie
sprawowania sakramentow, spotkan grup duszpasterskich, rekolekcji, wycieczek lub
pielgrzymek). Moze wynikaC z przemocy zadanej przez pracownika, animatora,
wolontariusza, lidera, duszpasterza, dorostego opiekuna dzieci, inng osobe dorostg
badz dziecko. Interwencja moze rowniez dotyczyC krzywdy dziejacej sie w innym
miejscu i niezwigzanej z parafia, jesli zostata ona ujawniona badz wykryta w ramach
dziatalnosci parafialnej.

d) Informacja o krzywdzie moze pochodzi¢ od samej krzywdzonej osoby lub innych oséb
posiadajacych wiedze o krzywdzie. Przemoc moze zostaC wykryta rdwniez poprzez
obserwacje symptomdw krzywdzenia. Kazda osoba zaangazowana w duszpasterstwo
parafialne powinna by¢ wyczulona na wszelkie zgtoszenia i oznaki mogace
wskazywac na stosowanie jakiejkolwiek formy przemocy.

e) Kazda osoba dorosta zaangazowana w duszpasterstwo parafialne powinna przyjac¢
zgtoszenie o0 podejrzeniu krzywdzenia dziecka w przypadku, gdy zgtosi sie do niego
osoba doswiadczajaca przemocy badz inna osoba bedaca tego swiadkiem. Powinna
podja¢ odpowiednie dziatania zaleznie od sytuacji: poinformowa¢ duszpasterza,
proboszcza, osobe zaufania, delegata, prowincjata lub gdy wymagajg tego
okolicznosci bezposrednio wiasciwe organy panstwowe. Dzieci zaangazowane w
duszpasterstwo parafialne powinny by¢ poinformowane, ze zawsze mogq sie zgtosi¢
do osoby zaufania, duszpasterza, lidera grupy, animatora badz innej osoby dorostej w
przypadku, gdy dzieje sie coS niepokojacego, doswiadczajg przemocy badz sg
swiadkami, ze ktos inny jest krzywdzony.

f) W sytuacji podejrzenia, ze zycie osoby do$wiadczajacej przemocy jest zagrozone lub
grozi jej ciezki uszczerbek na zdrowiu, nalezy niezwtocznie poinformowac
odpowiednie stuzby (policje, pogotowie ratunkowe), dzwonigc pod numer 112.

g) Osobg odpowiedzialng za prowadzenie interwencji w parafii jest proboszcz (o ile
sprawa nie dotyczy jego) lub osoba zaufania, a w dalszych krokach w przypadku
postepowania kanonicznego prowincjat lub wyznaczona przez niego osoba, np.
delegat.

h) Osoba zaufania w parafii przyjmuje zgtoszenia, odpowiada wspolnie z proboszczem
za podjecie whasciwych dziatan zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi i
procedurami przyjetymi w parafii. Wspomaga osoby, ktore otrzymaty zgtoszenie badz
wykryty oznaki krzywdzenia.

) Wszelka dziatalno$¢ dotyczaca interwencji jest dokumentowana. W przypadku
otrzymania zgtoszenia krzywdzenia osoba przyjmujgca powinna zrobi¢ notatke z
rozmowy. Za bezpieczne przechowywanie notatek odpowiedzialny jest proboszcz,
ktory prowadzi rejestr interwencji zgodnie z zasadami ochrony danych wrazliwych.
Notatka moze postuzy¢ w dalszych dziataniach interwencyjnych — np. przy zgtoszeniu
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podejrzenia popetnienia przestepstwa na policie lub do prokuratury, badz przy
prowadzeniu postepowania kanonicznego.

Jesli sprawa dotyczy niewtadciwych zachowan dzieci wobec siebie nawzajem,
podejmuje sie odpowiednie dziatania zaleznie od rodzaju tych zachowan (np.
rozmowa, upomnienie, zawieszenie mozliwosci uczestnictwa w grupie parafialnej).
Jesli doszto do przemocy rdwiesniczej, zawiadamia sie rodzicow dzieci i wraz z nimi
podejmuje dalsze kroki. Konieczne jest zadbanie o to, aby ochroni¢ i wesprze¢ osobe
krzywdzong i nie dopusci¢ do kontynuowania przemocy. W przypadku, gdy istnieje
podejrzenie popetnienia przestepstwa, nalezy zawiadomi¢ odpowiednie organy
panstwowe.

k) Jezeli podejrzanym o stosowanie przemocy jest jezuita, sprawe nalezy zawsze zgtosi¢

do delegata lub bezposrednio do prowincjata. Delegat powinien zostaC rowniez
poinformowany o przypadku podejrzenia krzywdzenia ze strony osoby zaufania lub
lidera grupy parafialnej, je$li ich zachowanie spetnia znamiona czynu zabronionego w
prawie polskim. W przypadku, gdy krzywdzenia dopuscita sie inna osoba duchowna
lub konsekrowana, dokonuje sie zgtoszenia odpowiednim wtadzom koscielnym za
posrednictwem wiasciwego delegata ds. ochrony dzieci i mtodziezy.

) Jesli krzywdy do$wiadcza dziecko, nalezy zawiadomi¢ jego rodzicdw lub w przypadku

podejrzenia przemocy domowej rodzica niekrzywdzacego. Informuje sie ich o
obowigzku zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia do odpowiedniej instytucji
(prokuratura, policja, sad rodzinny lub osrodek pomocy spotecznej). Jezeli
poinformowanie rodzicow jest sprzeczne z dobrem dziecka lub niemozliwe, odstepuje
sie od tego i dokonuje sie bezposredniego zgtoszenia wtasciwym organom.

m) Dalsze postepowanie majace zweryfikowac, czy faktycznie doszto do przemocy,

nalezy do wtasciwej instytucji pafistwowej i/lub koscielne;.

n) Kazdg osobe, ktora w zwigzku z wykonywaniem obowigzkoéw stuzbowych,

wolontariatu lub postugi duszpasterskiej powzieta informacje o krzywdzeniu dziecka
lub osoby dorostej, obowigzuje zachowanie poufnosci, czyli nieudostepnianie
informacji osobom oraz podmiotom nieuprawnionym, niezaangazowanym w
interwencje i wsparcie. Jednoczesnie nie mozna nakfania¢ osoby skrzywdzonej ani
Swiadkow do zachowania tajemnicy.

0) Jesli podejrzang o krzywdzenie dziecka jest osoba dopuszczona do dziatalnosci

parafialnej z matoletnimi, zostanie ona odsunieta od wykonywania od tej pracy/postugi
na czas wyjasnienia sprawy. W przypadku potwierdzenia zarzutéw, zaleznie od
wynikéw postepowania panstwowego ilub kanonicznego, bedzie ona miata zakaz
dziatalnosci w parafii. Jesli natomiast oskarzenia okazg sie bezpodstawne, zostanie
ponownie dopuszczona do pracy/postugi. W takim wypadku przedsiewziete zostang
przez proboszcza wszelkie srodki, aby zaistniata sytuacja nie odbita sie negatywnie na
sytuacji osoby, pod adresem ktorej skierowane zostaty bezpodstawne zarzuty.
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p) W przypadku, gdy istnieje wiarygodna wiadomo$¢ o mozliwosci popetnienia
przestepstwa podlegajacego obowigzkowi zgtoszenia pod sankcjg karng (art. 240
Kodeksu karnego), nalezy niezwtocznie zgtosi¢ sprawe na policje lub do prokuratury.
Moze to dotyczy¢ m.in. podejrzenia wykorzystania seksualnego osoby ponizej 15.
roku zycia, czyli obcowania piciowego, innej czynnosci seksualnej lub prezentowania
takiej osobie tresci pornograficznych (art. 200 Kodeksu karnego), badz
doprowadzenia do obcowania piciowego lub innej czynno$ci seksualnej osoby,
wykorzystujac jej bezradno$¢, uposledzenie umystowe lub chorobe psychiczng (art.
198 Kodeksu karnego). Zgtoszenia moze dokonac — zaleznie od okoliczno$ci — osoba,
ktéra powzieta takg informacje, proboszcz, osoba zaufania, delegat, prowincjat lub
inna osoba majgca o tym wiedze.

r) Zgodnie z istniejagcym obowigzkiem spotecznym (art. 304 Kodeksu postepowania
karnego) nalezy zawiadomic policje lub prokurature réwniez w kazdej sytuacji, gdy
zostanie powzieta informacja o podejrzeniu popetnienia innego przestepstwa
sciganego z urzedu.

3. Zasady udzielania wsparcia osobie pokrzywdzonej

a) Kazda osoba, ktéra mowi o doSwiadczanej przez siebie krzywdzie, winna zosta¢
przyjeta z szacunkiem i uwaznie wystuchana. Osoba skrzywdzona powinna otrzymac
informacje o mozliwych formach pomocy, z ktdrej moze skorzysta¢ na terenie parafii
lub poza nig. Nalezy postepowac zgodnie z zasadg poufnosci, ktdéra oznacza
nieudostepnianie  informacji  osobom oraz  podmiotom  nieuprawnionym,
niezaangazowanym w interwencje i wsparcie.

b) W sytuacji, gdy osoba wskazana jako sprawca jest zaangazowana w zycie parafii,
nalezy jak najszybciej zapewni¢ bezpieczenstwo osobie skrzywdzonej i nie dopuscic
do kontynuowania krzywdzacych zachowan.

c) Koordynowanie udzielania wsparcia na terenie parafii nalezy do osoby zaufania, ktéra
podejmuje odpowiednie dziatania — zaleznie od okolicznosci — w porozumieniu z
duszpasterzem i proboszczem. Osoba zaufania przyjmuje osobe skrzywdzong,
wystuchuje z empatig i wskazuje miejsca uzyskania profesjonalnej pomocy, jesli jest
ona w danej sytuacji wskazana. Zaleznie od sytuacji moze przez jakis czas
towarzyszy¢ osobie skrzywdzonej. JeSli wymaga tego prawo, zawiadamia sie
odpowiednie organy panstwowe, informujac o podejmowanych krokach osobe
skrzywdzona.

d) W przypadku, gdy osobg skrzywdzona, ktorej nalezy udzielic wsparcia, jest dziecko,
informuije sie jak najszybciej jego rodzicow. Przekazuje si¢ im odpowiednie informacje
| wskazuje miejsca, gdzie ich dziecko moze uzyska¢ profesjonalng pomoc. Dalsze
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dziatania podejmuje sie w porozumieniu z nimi. Jesli wymaga tego sytuacja, udziela
sie odpowiedniego wsparcia rowniez rodzinie osoby skrzywdzone;.

e) W przypadku do$wiadczenia form przemocy pozostawiajacych gtebokie zranienia, na
przyktad jesli osoba ucierpiata w wyniku wykorzystania seksualnego, konieczne jest
uzyskanie przez osobe skrzywdzong profesjonalnej pomocy terapeutycznej, ktorej nie
mozna zapewni¢ w ramach spotkan duszpasterskich. Nalezy jednak pamietaé, ze
postawa duszpasterza, lidera i catej wspdinoty — w przypadku, gdy czionkowie grupy
byli $wiadkami krzywdy badz majg na jej temat informacje — rdwniez moze
wspomagac proces pomocy osobie skrzywdzonej. Nalezy jg otoczy¢ odpowiednim
podejsciem m.in. poprzez:

o zmniejszanie jej leku, budowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania,
okazanie troski i wzmacnianie dobrych relacji z dorostymi i rowie$nikami;

stworzenie przestrzeni do jej wystuchania;

odcigzenie jej z poczucia winy, jesli ono wystepuje; uswiadomienie, ze
odpowiedzialnosc¢ lezy po stronie sprawcy;

o pozwolenie na odreagowanie negatywnych emaocji;

e podnoszenie poczucia wiasnej wartosci poprzez szukanie, wzmacnianie i rozwija-
nie mocnych stron osoby.

f) Osobie skrzywdzonej proponuje sie rowniez wsparcie duchowe, ktérego moze udzieli¢
duszpasterz w parafii. Zaleznie od okoliczno$ci i rodzaju do$wiadczonej przemocy
mozna zaproponowa¢ wsparcie duszpasterza osoéb zranionych wyznaczonego w
prowingj.

g) W przypadku powaznego zdarzenia, w ktérym doszto do skrzywdzenia osoby w
duszpasterstwie parafialnym, nalezy pamietac rowniez o osobach, ktdre byty
swiadkami krzywdy lub majg na jej temat informacje, czyli np. o pozostatych cztonkach
wspdlnoty oraz ich rodzinie i bliskich. Wsparcie dla Swiadkoéw musi by¢ okazywane z
delikatno$cig i w sposob wywazony. Nie moze w zaden sposéb narusza¢ dobra osoby
skrzywdzonej. Je$li wiedza na temat krzywdy jest znana w parafii lub wspdlnocie
duszpasterskiej, nalezy rozwazy¢ podjecie nastepujacych dziatan:

o rozmowa z catg wspolnotg na temat krzywdy i przemocy z poszanowaniem
godnosci osoby skrzywdzonej;

. umozliwienie indywidualnych spotkan z osobg zaufania;

o przeprowadzenie spotkania z rodzicami dzieci, poinformowanie ich o stanie
wiedzy na temat zdarzenia, sytuacji prawnej i podejmowanych przez parafie
dziataniach;
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o wskazanie miejsca uzyskania pomocy psychologicznej dla oséb, ktére
bedg tego potrzebowaty,

o poinformowanie o instytucjach zewnetrznych oraz numerach telefondw,
gdzie mozna uzyskac¢ wsparcie;

o w miare mozliwosci przedstawienie rezultatow dziatan podjetych w celu
wyjasnienia sprawy.

4, Zasady postepowania z osoba podejrzang o krzywdzenie lub sprawca przemocy

Priorytetem w przypadku podejrzenia, ze do krzywdzenia doszto w
duszpasterstwie parafialnym, zawsze powinno byC przerwanie przemocy |
niedopuszczenie do jej powtdrzenia, zapewnienie bezpieczenstwa i wsparcia osobie
krzywdzonej, wyjasnienie sprawy, a takze uSwiadomienie osobie krzywdzacej zta,
ktore popetnita i towarzyszenie w procesie nawrocenia.

Osobe podejrzang o krzywdzenie lub sprawce réowniez nalezy otoczy¢
wsparciem duchowym i wskazaC miejsca uzyskania profesjonalnej porady
psychologicznej. Nalezy przy tym uwazac, aby nie byto pozoru przyzwolenia na
stosowanie przemocy.

Postepuje sie zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa i jesli wymaga
tego sytuacja, zgtasza sie sprawe odpowiednim organom panstwowym.

Jesli osobg oskarzong jest duchowny lub osoba konsekrowana, nalezy —
oprocz zastosowania obowigzujgcych przepisow panstwowych - przestrzegac
rowniez wskazan prawa kanonicznego. Postepuje sie wedtug procedur zawartych w
dokumencie ,Ochrona matoletnich w pracy duszpasterskiej oraz dzietach
prowadzonych przez jezuitow”. Zaleznie od sytuacji prowincjat moze natozy¢ Srodki
zapobiegawcze, ktorych stosowanie egzekwuje kurator lub inna wyznaczona przez
prowincjata osoba.

Jesli sprawcg przemocy jest dziecko, informuje sie jego rodzicow i
podejmuje z nimi wspdtprace, wymagajac jednoczesnie podjecia odpowiednich
krokow w reakcji na krzywdzace zachowanie ich dziecka. Jesli rodzice bagatelizujg
sprawe i nie podejmujg wtasciwych dziatan, parafia — zaleznie od okolicznosci — moze
skierowa¢ do sadu wniosek o wglad w sytuacje rodzinng. Wobec dziecka
krzywdzacego podejmuje sie dziatania wychowawcze w ramach wspoinoty
duszpasterskiej. Nalezy by¢ uwaznym na to, czy krzywdzace dziecko samo nie jest
ofiarg przemocy, np. w domu czy innym Srodowisku. W takim wypadku konieczne jest
podjecie odpowiednich dziatan. W przypadku powazniejszych form krzywdzenia badz
powtarzajacych sie sytuacji stosowania przemocy nalezy rozwazy¢ zawieszenie
mozliwo$ci udziatu dziecka w grupie duszpasterskiej.
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o W procesie wyjasniania sprawy oraz w podawaniu informacji nalezy
rowniez zadba¢ o zachowanie zasady domniemania niewinnosci. W przypadku
zaistnienia fatszywego oskarzenia, je$li zarzuty nie zostang potwierdzone, a
oskarzenie znane byto osobom postronnym, nalezy podjgaé odpowiednie kroki w celu
przywrocenia dobrego imienia osoby.

VII. Zasady upowszechniania i aktualizacji standardéw

a) Obowigzujace w parafii standardy ochrony sg dostepne w wersji drukowanej w
zakrystii i kancelarii parafialnej, a takze zostaty opublikowane na stronie internetowe;.
Przygotowana zostata takze wersja skrocona przeznaczona dla dzieci.

b) Standardy ochrony powinny by¢ powszechnie znane w parafii. Wszystkie osoby
dopuszczone do dziatalnosci z dzieémi — m.in. duszpasterze, liderzy wspdinot,
wolontariusze i animatorzy duszpasterstw dzieciecych i mtodziezowych — podpisujg po
zapoznaniu sie z nimi oSwiadczenie znajdujace sie w Zafgczniku 6. Takze inne osoby
doroste zaangazowane w duszpasterstwo parafialne powinny zosta¢ zapoznane z
obowigzujacymi standardami ochrony. W odpowiedni sposéb dostosowany do wieku
powinny zosta¢ o nich rowniez poinformowane dzieci z duszpasterstw dzieciecych i
mtodziezowych. Nalezy rowniez przekaza¢ wiedze o standardach rodzicom dzieci
zaangazowanych we wspoinoty w parafii.

c) Co najmniej raz na dwa lata standardy bedg poddawane ocenie w celu ich
dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodnosci z obowigzujacymi przepisami.
Odpowiedzialny za to jest proboszcz, z ktérym wspétpracuje osoba zaufania.

d) Istotnym elementem budowania bezpiecznego Srodowiska w parafii jest edukacja.
Coroczne szkolenia organizowane przez delegata przechodzg wszyscy jezuici
pracujgcy w parafi. Osoba zaufania bierze udziat w regularnych szkoleniach
specjalnie przeznaczonych dla o0séb zaufania z parafii jezuickich, ktdre sg
koordynowane przez delegata. Rowniez osoby dopuszczone do pracy z dzie¢mi
powinny wzig¢ udziat w przeszkoleniu, ktdre organizuje proboszcz parafii w
porozumieniu z delegatem.

e) Szkolenia dla duszpasterzy, lideréw, animatoréw i wolontariuszy majacych kontakt z
dzie¢mi powinny dotyczy¢ m.in.:

rodzajow przemocy;

rozpoznawania oznak przemocy;

strategii dziatania sprawcdw przemocy (w tym przemocy seksualnej);

procedur reagowania na podejrzenie lub wykrycie krzywdy, w tym zasad rozmowy z
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dzieckiem na temat krzywdy;
e zagrozen i ochrony przed szkodliwymi treSciami w Internecie.
f) Proboszcz i osoba zaufania powinni zosta¢ przeszkoleni ponadto w zakresie:

e budowania systemu prewencji zgodnego z regulacjami panstwowymi i wymogami
Kosciota;

e podstawowych procedur prawnych (kanonicznych i panstwowych) zwigzanych z
interwencjg w przypadku wykrycia przemocy wobec dziecka;

e oceny czynnikdw ryzyka i czynnikdw ochronnych w duszpasterstwie parafialnym.
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ZALACZNIK 1

Kodeks zachowan dla osdb dorostych zawierajacy zasady bezpiecznych relaciji
pomiedzy osobami dorostymi a dzieémi obowiazujace w ramach dziatalnosci
parafialnej

Jako duszpasterz, pracownik parafii, lider wspolnoty, animator, opiekun,
wolontariusz, cztonek wspdinoty postugujacy lub majacy kontakt z dzie¢mi we
wspolnocie parafialnej dbaj o tworzenie odpowiednich relacji z dzie¢mi, wtasciwych dla
0s6b dorostych, opartych na szacunku, zaufaniu i respektowaniu odpowiednich granic w
kontakcie fizycznym i komunikacji (w parafii i poza nig, a takze w formie online). Stosuj
sie do wytycznych przyjetych przez naszg wspolnote parafialng zawartych w ponizszych
punktach:

1. Komunikacja i dziatania z dzieé¢mi

a) Podstawowq zasadg w naszej parafii jest poszanowanie godnosci wszystkich osob, a
zwhaszcza dzieci. Doceniaj i szanuj wktad dzieci w podejmowane przez nie dziatania,
aktywnie je angazuj i traktuj rowno bez wzgledu na ich pte¢, zdolnosci, wrazliwos¢
emocjonalng i inne indywidualne cechy.

b) Zawsze zwracaj sie do dzieci z szacunkiem, empatig i cierpliwo$cia.

c) Nie obrazaj, nie ponizaj, nie zawstydzaj ani nie lekcewaz dziecka.

d) Stuchaj uwaznie dzieci i uzywaj w rozmowie z nimi jezyka adekwatnego do ich wieku,
rozwoju emocjonalnego i sytuacji.

e) Zapewnij dzieci, ze jesli czujg sie niekomfortowo w jakiej$ sytuaciji, wobec konkretnego
zachowania czy stdw, mogg o tym powiedzieC tobie, wyznaczonej w parafii osobie
zaufania lub innej dorostej osobie, ktdrg darzg zaufaniem.

f) Rozsadnie rozdzielaj obowigzki w grupie duszpasterskiej. Nie doprowadzaj do sytuacii,
w ktorej jedno dziecko bedzie wyraznie bardziej obcigzone zadaniami.

g) Nie faworyzuj i nie dyskryminuj zadnego dziecka w duszpasterstwie parafialnym.

h) Spotkania duszpasterstw dzieciecych odbywajg sie zawsze w obecnosci osoby
dorostej sprawujacej opieke nad dziecmi. Spotkania duszpasterstw mtodziezowych
organizowane sg zawsze W uzgodnieniu i pod nadzorem duszpasterza lub
wyznaczonej przez niego innej osoby dorostej. Je$li spotkania formacyjne (np.
przygotowanie do bierzmowania) odbywajg sie poza terenem parafii, muszg by¢
przeprowadzane w grupie, nigdy indywidualnie.

) Nie mozesz przebywac z dzieckiem sam na sam w warunkach odizolowanych. Jezeli
dobro dziecka wymaga indywidualnego spotkania nie moze si¢ ono odbywaé w
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atmosferze sekretu i w pomieszczeniach do tego nieprzeznaczonych. Osoba
przeprowadzajgca spotkanie powinna zatroszczy¢ sie 0 transparentnosc.
Indywidualnych spotkan z dzie¢mi nie wolno w nieroztropny sposéb mnozy¢ ani
przedtuzaé. Spotkania takie nie powinny odbywaé sie w poznych godzinach
wieczornych.

j) W postudze parafialnej wobec starszych dzieci (czyli z wyzszych klas szkoly
podstawowej i ze szkot ponadpodstawowych), szczegdlnie nalezacych do wspdlnot
duszpasterskich, rozmowy indywidualne mogg odgrywac wazng role. Takie spotkania
powinny odbywac sie tylko w sytuacjach o charakterze wychowawczo-duszpasterskim.
Powinny by¢ przeprowadzane w miejscach do tego przeznaczonych i w warunkach
zapewniajgcych bezpieczenstwo.

k) Szanuj prawo dziecka do prywatnosci i nie naruszaj jej.

) Jesli w celu ochrony dziecka konieczne jest podjecie dziatan zwigzanych z
przekazaniem informacji innym osobom lub instytucjom, w miare mozliwosci wyjasnij
to dziecku.

m) Nie ujawniaj informacji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec os6b nieuprawnionych,
w tym wobec innych dzieci.

n) Nie zachowu;j sie w obecno$ci dzieci w sposob niestosowny. Nie wypowiadaj wobec
dziecka i w jego obecnosci wulgarnych stow, niewtasciwych zartdw i wyrazen o
charakterze seksualnym. Nie uzywaj wulgarnych gestow. Dbaj o to, aby rozmowy
odbywajace sie przy dzieciach nie byty dla nich deprawujace.

0) Unikaj podejmowania dziatan mogacych prowadzi¢ do stworzenia wiezi emocjonalnej
niewtasciwej dla relacji dorosty opiekun — dziecko, np. zwierzania si¢ dziecku z
osobistych  probleméw czy rozméw typowych dla relacji przyjacielskiej.
Niedopuszczalne jest nawigzywanie z dzieckiem jakichkolwiek relacji o charakterze
seksualnym czy romantycznym.

p) Nie utrwalaj wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie) dla
potrzeb prywatnych.

r) W przypadku gdy konieczna jest interwencja osoby dorostej polegajaca na pomocy
dziecku w czynnosciach pielegnacyjno-higienicznych, poinformuj o tym drugg osobe
dorostg i przy najblizszej okazji rodzica dziecka.

s) Nie przewoz dziecka prywatnym samochodem, bedac z nim sam na sam, bez wiedzy i
wyraznej zgody rodzicow poza okolicznoSciami wymagajacymi ochrony zycia lub
zdrowia dziecka.

t) Nie pozwalaj na to, aby dzieci przebywaly w parafiainych pomieszczeniach
mieszkalnych. Nie mogg tez towarzyszy¢ duszpasterzom w miejscach lub w sprawach
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niezwigzanych z formacja, sprawowaniem postugi lub innymi aktywnosciami
bezposrednio wynikajacymi z funkcjonowania parafii.

u) Pamigtaj, ze zabronione i karalne sg wszelkie zachowania demoralizujace wobec
dzieci, w tym:

o praca, postuga duszpasterska i opieka nad dzieémi bedac pod wptywem
alkoholu, narkotykow lub innych uzywek;

o spozywanie alkoholu, narkotykow lub innych uzywek w obecnosci dzieci;

o czestowanie papierosami, alkoholem, narkotykami lub innymi uzywkami;

o pokazywanie i udostepnianie dzieciom — w jakikolwiek sposéb i za pomocg

jakiegokolwiek urzadzenia — roznego typu materiatdw nieodpowiednich dla ich
wieku, etapu rozwoju i wrazliwosci, m.in. tresci obscenicznych, erotycznych,
pornograficznych lub majacych podtekst seksualny, zawierajacych sceny brutalnej
przemocy.

2. Kontakt fizyczny

a) Zadbaj o to, by kontakt fizyczny z dzie¢mi byt zawsze bezpieczny. Kontakt z dzieckiem
powinien zawiera¢ w sobie zachowania adekwatne moralnie (np. przybicie pigtki,
przytulenie lub pogtaskanie, aby go pocieszy¢ lub uspokoi¢). Zachowanie
odpowiednie wobec jednego dziecka moze byC¢ nieodpowiednie wobec innego. Nie
przedtuzaj niepotrzebnie kontaktu fizycznego z dzieckiem.

b) Zachowaj szczegolng ostrozno$¢ wobec dzieci, ktore dosSwiadczyty przemocy. W
takich sytuacjach reaguj z wyczuciem oraz pomoz im w zrozumieniu znaczenia |
zachowania osobistych granic.

c) Nigdy nie stosuj w swoich dziataniach:

o takich form dotyku, o ktdrych wiesz, ze dane dziecko ich nie akceptuije;
o usciskdw i obje¢ utrudniajacych dziecku przerwanie kontaktu;

. dotykania piersi, posladkéw i okolic intymnych;

° sadzania dziecka w wieku szkolnym na kolanach;

o klepania po kolanach, udach, gtowie lub okolicach intymnych;

. taskotania;

. masowania;

. catowania;

. ktadzenia si¢ albo spania obok dziecka;
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o gier i zabaw, w ktorych dochodzi do powyzej opisanych niewtasciwych
zachowan;

o przemocy fizycznej ani jakichkolwiek kar cielesnych.

3. Komunikacja online

a) W kontaktach online badz $wiadomy zagrozen cyfrowych i ryzyka wynikajacego z
rejestrowania twojej prywatnej aktywno$ci w sieci. Pamietaj, ze jesli twdj profil jest
publicznie dostepny, dzieci i ich rodzice bedg mie¢ wglad w publikowane przez ciebie
materiaty, dlatego powinny one spetnia¢ odpowiednie standardy moralne.

b) Nie inicjuj kontaktu z dzieckiem pdznym wieczorem, w nocy lub wcze$nie rano.

c) Preferowang formg kontaktu online z dzieémi z duszpasterstwa jest komunikacja
grupowa, ktérg mozna wykorzystywa¢ w celu przekazywania informacji i ogtoszen
zwigzanych z funkcjonowaniem grupy.

d) Nie podejmuj indywidualnej komunikacji online z dzieckiem ponizej 13. roku zycia.

e) Komunikacja indywidualna online lub telefoniczna duszpasterza lub lidera wspélnoty
ze starszym dzieckiem z grupy parafialnej powinna zawsze mie¢ charakter
duszpasterski (chyba ze dotyczy relacji rodzinnych). Nie inicjuj takiego kontaktu
péznym wieczorem, w nocy lub wczesnie rano. W sytuacjach nagtych taki kontakt
powinien odbywac sie za posrednictwem rodzicow dziecka.

f) Zakazane jest stosowanie jakichkolwiek form cyberprzemocy. W komunikacji online i w
swoich postach w mediach spotecznosciowych stosuj wszystkie zasady opisane
powyzej dotyczace komunikacji i dziatan z dziec¢mi.

g) Reaguj na formy cyberprzemocy, ktorych jestes swiadkiem. W miare mozliwosci
zainterweniuj, aby jg przerwac. Udziel wsparcia osobie, ktora pada ofiarg takiego
krzywdzenia, szczegolnie jesli jest to dziecko, ktére znasz z duszpasterstwa
parafialnego. Mozesz skorzysta¢c z pomocy osoby zaufania lub proboszcza, aby
dowiedzie¢ sig, jakie sg mozliwe formy pomocy.

4. Kontakty podczas pielgrzymek, wycieczek i wyj$¢ grupowych

a) Przygotowujac wyjazd, zadbaj o komfort i bezpieczenstwo dzieci. Przeprowadz
wczesniej ocene ryzyka, obejmujacy transport i zakwaterowanie. Stosuj wszystkie
przepisy prawne majace zastosowanie w danym przypadku.

b) Badz zawsze $wiadomy tego, co robig dzieci i gdzie przebywaja.

c) Nie pozostawiaj dzieci bez opieki w czasie wycieczki.
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d) Przed wejSciem do pokoi dzieci zapukaj. Nalezy unika¢ sytuacji, gdy wychowawca
pozostaje sam na sam z jednym dzieckiem w pokoju. Jesli nie jest to mozliwe, drzwi
powinny pozostac otwarte.

e) Miejsca noclegowe i sanitarne powinny by¢ rozlokowane z uwzglednieniem podziatu
dzieci na dziewczeta i chtopcow. Jesli to mozliwe poszczegblnym grupom przydziela
sie opiekunow tej samej ptci. W miare mozliwosci powinny by¢ wydzielone osobne
miejsca sanitarne dla opiekunow.

f) Niedozwolone jest pozostawanie opiekundw z dzieémi na noc w pokoju (z wyjatkiem
cztonkdw rodziny). Nie dotyczy to noclegu w salach zbiorowych (np. w schroniskach
gdrskich), na ktdry wczesniej rodzice wyrazili pisemng zgode.
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ZALACZNIK 2
Kodeks zachowan dla dzieci zawierajacy zasady bezpiecznych relac;ji

obowiazujace w ramach dziatalnosci parafialnej

1. Réwne traktowanie i szacunek dla kazdej osoby:

a) Pamietaj, ze kazda osoba jest kim$§ wyjatkowym i szczeg6lnie obdarowanym przez
Boga.

b) Kazdemu nalezy sie szacunek i troska o jego dobro.
c) Traktuj innych tak, jak chcesz, aby oni traktowali Ciebie.

d) Badz tolerancyjny wobec odmiennego wygladu, przekonan, pogladéw i cech innych
0sob. Pamietaj, ze przez rdznorodnos¢ wzajemnie sie ubogacamy.

e) Masz prawo bawic sie i nawigzywac przyjaznie z kazdym dzieckiem. Pamigtaj jednak,
ze kto§ moze ci tej zabawy lub relacji odméwi¢. Uszanu; to.

f) Zachowaj otwarto$¢ i badz wrazliwy na wszystkie osoby, nawet jesli nie nalezg do
grona Twoich najblizszych przyjaciot.

g) Nie wykluczaj nikogo z kolegdw/kolezanek ze wspdinych dziatan, zabaw, rozmdéw lub
innych aktywnosci.

h) Masz prawo poprosi¢ o indywidualny czas rozmowy, zabawy lub innej aktywnosci z
kolega/kolezankg — pamietaj, aby zrobi¢ to kulturalnie, uwazajac, by inni nie poczuli
sie odrzuceni.

i) Jesli organizujecie co$ razem w grupie, staraj sie zbytnio nie dominowac. Dzielenie sie
obowigzkami jest pierwszym krokiem do budowania dobrych relacji.

j) Pamietaj, ze dorosty opiekun, lider, wychowawca, duszpasterz jest po to, aby ci pomdc
— jeSli jednak co$ cie niepokoi w jego zachowaniu, zgto$ to innemu zaufanemu
dorostemu. Nie staraj sie poradzi¢ sobie sam.

2. Zasady komunikacji:
a) Zachowuj zyczliwos¢ i szacunek wobec innych os6b.

b) Pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, my$li i przekonan, o ile
nie naruszajg one dobra i wrazliwosci innych osob i sg wyrazane w sposob kulturalny.

¢) Stuchaj innych, gdy mdwia. Staraj sie nie przerywac im, gdy sie wypowiadaja.
d) Wyrazaj sie kulturalnie. Nie przeklinaj, nie krzycz.

e) Stosuj formy grzecznosciowe.
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f) Nie uzywaj zdrobniers imienia, lub ksywek ktére kto§ wyraznie zaznaczyt, ze mu nie
odpowiadaja.

3. Szacunek dla cudzej wtasnosci, prywatnosci i przestrzeni:
a) Kazdy ma prawo do prywatnosci.

b) Pamietaj, ze inna osoba ma prawo nie chcie¢ ci 0 czym$ powiedzie¢. Nie wymuszaj
zwierzen.

c) Pamietaj, ze kazdy ma prawo do przestrzeni osobistej. Jesli inna osoba potrzebuje
chwili samotnosci, uszanuj to. Naruszanie tej przestrzeni moze rodzi¢ konflikty.

d) Szanuj rzeczy osobiste i mienie innych oséb.
e) Zapytaj, jesli chcesz pozyczy¢ od kogo$ jakas rzecz.
f) Nie przegladaj prywatnych rzeczy innych osdéb bez ich zgody.

g) Nie réb zdje¢, nie nagrywaj ani nie rozpowszechniaj wizerunku innych osob bez ich
wyraznej zgody.

h) Pamigtaj, Zze mozna zmieni¢ zdanie. Jesli kto$ poprosi cie 0 oddanie czego$, co
wczesniej chetnie pozyczyt lub o usuniecie zdjecia, na ktdrego publikacje wczesniej
sie zgodzit, uszanuij to.

4. Zakaz stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie:

a) Nie stwarzaj sytuacji, w ktorych kto§ czutby sie celowo pomijany, izolowany lub
wykluczany z grupy.

b) Nie stosuj przemocy fizycznej. Szturchanie, popychanie, kopanie czy sitowe
przytrzymywanie drugiej osoby naruszajq jej integralnosc¢ fizyczna.

c) Szanuj przestrzen intymng innych osob. Nigdy nie dotykaj ich w sposob, ktéry moze
by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

d) Nie wySmiewaj, nie obgaduj, nie oSmieszaj, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie
lekcewaz i nie obrazaj innych.

e) Nie zwracaj sie w sposob wulgarny do innych.

f) Pamietaj, ze zarty sg wtedy Zzartami, kiedy nikt z ich powodu nie cierpi. Jesli tak jest,
natychmiast zakoricz takg zabawe stowna.

g) Nie narazaj siebie ani innych oséb na sytuacje zagrazajgce zyciu i zdrowiu tak
fizycznemu, jak i psychicznemu. Pomys| dwa razy zanim zrobisz co$ ryzykownego
nawet pod pretekstem zabawy.
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h) Nie wyrazaj negatywnych, przeSmiewczych komentarzy na temat zachowania, stow,
pracy lub wygladu innych osab.

i) Nie zabieraj rzeczy nalezacych do innych bez ich zgody.

5. Szacunek w kontaktach internetowych i zakaz cyberprzemocy:

a) Szanuj innych i traktuj ich tak, jak chcesz, by traktowali Ciebie — dotyczy to wszystkich
typdw twojej aktywnosci w sieci. Po drugiej stronie ekranu jest drugi cztowiek.

b) Pamietaj, ze przemoc istnieje réwniez w Internecie. Czesto zaczyna sie od tzw.
,niewinnych zartdw”. Nie kazdy ma takie samo poczucie humoru.

c) Uwazaj na to, co piszesz i co publikujesz. W Internecie nic nie ginie.

d) To, ze kogo$ nie lubisz, nie oznacza, ze mozesz pisa¢ o nim publicznie negatywne
rzeczy. Nie rob tego.

e) Nie udostepniaj danych kontaktowych (telefonicznych, mailowych) innych osob bez ich
zgody.

f) Dbaj o wizerunek swoj oraz innych w sieci. Nie publikuj wrazliwych danych,
powierzonych ci informacji oraz zdje¢ i filméw o$mieszajacych innych. Szanuj ich
prywatnosc.

g) Chron intymno$¢ swojg i innych. Nie wysytaj i nie udostepniaj zdje¢ lub filméw, ktdre
by ja naruszaty.

h) Sprzeciwiaj sie hejtowi, sam nie publikuj obrazajacych i agresywnych komentarzy oraz
reaguj, gdy zauwazysz, ze kto§ jest ponizany w Internecie. Nie przesytaj dalej
o$mieszajacych wiadomosci. Zgtos$ takie dziatania odpowiednim osobom.

i) Nie prowokuj innych do niepotrzebnych, nieuzasadnionych kttni poprzez zachowania
takie jak: trolling, Swiadome ponizanie, ngkanie i zaczepienie.

j) Nie wykluczaj rowiesnikow z grup w mediach spotecznosciowych z powodu swoich
prywatnych niecheci.

k) Nie podszywaj sie w Internecie pod inne osoby. Takie zachowanie w cyberprzestrzeni
jest kradziezg tozsamosci. Jest to przestepstwo.

) Jezeli zauwazysz, ze kto$ nie wylogowat sie ze swojego konta, nie wykorzystuj tej
sytuacji do dziatan, ktdre przyniostyby mu szkode, ale zyczliwie poinformuj go o jego
nieuwadze.

B Pamietaj, ze grozby, pomdwienia, nawotywanie do nienawisci, przesladowanie,
o$mieszanie w cyberprzestrzeni takze sg karalne. Twoje dziatania w sieci nie sg
anonimowe.
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m) Jesli jakiekolwiek zachowanie osoby, z ktdrg utrzymujesz kontakt w sieci, sprawi, ze
poczujesz sie niekomfortowo, skonsultuj to z zaufanym dorostym.

6. Sposoby pokojowego rozwigzywania konfliktow:

a) W sytuacji bezposredniego konfliktu z kims, uspokéj sie i sprobuj zatrzymac
niepotrzebng kidtnie, zanim stracisz nad sobg kontrole. Spokojna wymiana zdan
bedzie lepszym rozwigzaniem.

b) Jesli ktos cie zdenerwowat, nie reaguj w sposob, ktory moze kogos skrzywdzi¢ (krzyk,
brzydkie stowa, przemoc fizyczna).

c) Dobrze jest, je$li trudna rozmowa odbywa sie bez udziatu niepotrzebnych osdb (np. w
grupie kolegdw lub kolezanek, a sytuacja dotyczy tylko 2 osdb), a jesli potrzeba
rozjemcy niech to bedzie zaufany dorosty.

d) Jesli jaka$ sytuacja — czyjes$ stowa lub czyny — powoduja, Ze Zle sie czujesz, a nie
mozesz z jakichs powodow z nim o tym porozmawiac, zapytaj dorostego opiekuna,
rodzica, lidera wspolnoty, duszpasterza, co mozesz w tej sytuacji zrobi¢. Twoje emocje
Sq wazne, nie lekcewaz ich.

e) Nie bdj sie mowi¢ o tym, co jest dla ciebie wazne lub trudne.

f) Staraj sie stucha¢ uwaznie drugiej osoby. Dopytaj o jej odczucia i oczekiwania.
Podsumuj to, co ustyszate$/ustyszatas, dla upewnienia sig, czy dobrze
zrozumiate$/zrozumiatas jej stowa.

g) Jesli to mozliwe, wspdlnie wymysicie rozwigzanie konfliktu satysfakcjonujace obie
strony.

h) Jesli nie uda sie Wam doj$¢ do porozumienia, popros o pomoc opiekuna, lidera,
rodzica lub duszpasterza. Nie zostawiaj nierozwigzanego konfliktu.

) Jesli widzisz, ze komu$ dzieje sie co$ ztego (jest smutny, ptacze, cos go boli),
poinformuj o tym dorostego — rodzica, lidera wspolnoty lub inng osobe dorostg, ktdrg
darzysz zaufaniem.
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ZALACZNIK 3

Wazne dane kontaktowe i instytucje Swiadczace pomoc

Dane kontaktowe w Prowincji Wielkopolsko-Mazowieckiej Towarzystwa
Jezusoweqo:

https://jezuici.pl/ochrona-dzieci/

Delegat Prowincjata ds. ochrony dzieci i mtodziezy

0. Wojciech Zmudziriski SJ
e-mail: pma-socio@jezuici.pl
tel.; 602 645 712

Osoba przyjmujaca zgtoszenia

p. Magdalena Uptass
e-mail; zranieni@jezuici.pl
tel. 573 803 134

Duszpasterz oséb zranionych

0. Robert Bujak SJ
e-mail: pokrzywdzeni.pma@jezuici.pl

Instytucje Swiadczace pomoc, zajmujace sie ochrona dzieci i przeciwdziataniem
przemocy:

Rzecznik Praw Dziecka

ul. Chocimska 6, 00-791 Warszawa

Telefon kontaktowy: 22 583 66 00
e-mail: rpd@brpd.gov.pl; strona internetowa: hitps://brpd.gov.pl/

Centrum Ochrony Dziecka, Uniwersytet Ignatianum w Krakowie

ul. Kopernika 26, 31-501 Krakow
e-mail: cod@ignatianum.edu.pl; strona internetowa: https://cod.ignatianum.edu.pl/
telefon kontaktowy: 785 032 106 lub telefon do biura COD: 785 042 123

Fundacja Swietego Jozefa Konferencji Episkopatu Polski

Skwer Kardynata Stefana Wyszyriskiego 6; 01-015 Warszawa
telefon kontaktowy: 504 795 357 (pn.-pt. w godz. 8.30-16.30)
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e-mail: kontakt@fsj.org.pl lub dziat prewenciji/szkolen: prewencja@fsj.org.pl
strona internetowa: https://fsj.org.pl/

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

ul. Mazowiecka 12/25; 00-048 Warszawa
telefon kontaktowy: 22 616 02 68
e-mail: biuro@fdds.pl; strona internetowa: https://fdds.pl/

Niebieska Linia, Instytut Psychologii Zdrowia

ul. Widok 24 (Il pietro), Warszawa 00-023
telefon kontaktowy: 22 824 25 01
e-mail: sekretariat@niebieskalinia.pl; strona internetowa: https://www.niebieskalinia.pl/

Telefony zaufania:
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy — Rzecznik Praw Dziecka: 800 12 12 12
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy — Fundacja Dajemy Dzieciom Site: 116 111

Telefon dla rodzicow i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci — Fundacja Dajemy
Dzieciom Site: 800 100 100

Telefon pomocowy dla osob dorostych w kryzysie psychicznym — Niebieska Linia: 116
123

Telefon wsparcia inicjatywy Zranieni w Kosciele, mozliwo$¢ rozmowy w kazdy wtorek w
godzinach od 19:00 do 22:00: 800 280 900

Strony internetowe, na ktorych mozna znalez¢ informacje na temat oséb i
instytucji  przyjmujacych zgloszenia i Swiadczacych pomoc osobom
skrzywdzonym w Kosciele:

https://zaloskrzywde.pl/

https://zranieni.info/
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